
nach Dr. Eva Reich  

Schmetterlingsmassage  

Für Babys ab Geburt bis zum 8. Lebensmonat  

  Zum gemeinsamen Entspannen in angenehmer Atmosphäre  

Die Massage bewirkt: 

- Anregung und Harmonisierung aller Lebensfunktionen 

- Stärkung des Immunsystems 

- Vorbeugung und Linderung von Beschwerden wie der  
   „3-Monatskoliken“ 

- Stärkung der emotionalen Bindung zwischen Eltern und Kind 

 

Für das Baby: 

- Sich sicher und gehalten zu fühlen 

- Freude an der Berührung zu empfinden 

 

Für die Mutter: 

- Die Beziehung zum Kind zu vertiefen, die während der Schwangerschaft 
     entstanden ist 

 

Für den Vater: 

- Sein Kind kennenzulernen und eine liebevolle Beziehung aufzubauen 



Termine 

 

ab 07. Februar 2012 

von 10 bis 12 Uhr 

 
Immer Dienstags in der                                  

Freizeitzentrum & Familienforum 

Tietzstraße 12 

13509 Berlin 

info@tietzia-berlin.de 

030 432 30 02 

mit  

Gitte Nicklisch 

Elisabeth Kortmann 
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